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LA EASKON

(Dib. de V, de Iraocla)

—;Brbol oyek zer dira, aita?
— Zumarrak, seme, zumarrak: oyekifi egiten dituzte pifiuzko mai chikiyak.




aiio que empieza

cdespués del mal tiempo viene el
bueno»; debemos empezar 4 creer
— en ese caso que mejor que elafio
13, serd el 14, porque el pasado ha pro-
bado ampliamente su maldad.

La llegada del afio nuevo, siempre es

por otra parte un suceso (ue reanima los -

espiritus y que despierta esperanzas.
Y singestros votos sirvieran de algo,
todo el mundo experimentaria las dulces
sensaciones de ta felicidad mas completa.
Pero la vida; es tan compleja, que pare-
ce empefiada~en poner piedras en el cami-
no de la dicha. ' ‘
La ambicién es el mayor enemigo del
hombre, y el hombre es precisamente el
promotor de las guerras que en el afio
que acaba de expirar, (y durante todos los
afios), han traido cousigo las calamidades
econbémicas que han perturbado todos los
mercados del mundo, convulsionando la vi-
da de los pueblos y creando, como es con-
siguiente, el malestar de todas las activi-
dades que ‘ethanan del trabajo '
‘El afio pasado se decidi6 que los ¢on-
tingentes austriacos del ejército de tierra
fueran aurentados en 60000 reclutas mas
y. que los mqzos pertenecigtites 4 la reser-

Ya territorial sirvan hagta la edad de 50

afios. Y estos Gltimos, dias se ha de-
cidido un nuevo aumento anual de 40.000
soldados y;se ha acordado la construccién
de’' cuatro, tsuperdreadnoughts» de 28.000
toneladas’ cada uno, los cuales costaran la

suma de setenta millones, aparte de otros

buques metiores. «*

L

{Bonita manera de solucionar conflictos
en el futuro! - : ‘
- Anteriormente dijimos que la humani-
‘dad ha desviado los derroteros de confra-
“ternidad, y resulta ello bien cierto.

Pero si hemos de volver 4 los" refranes,

confiemos que detrds de las brutalidades
vendrdn las bondades y que el poder de
la razénimpondrd la paz juniversal, por
‘la que todos debiamos trabgjar. )

- Y refiriéndonos 4 nuestro:pafs, 4 aquel
pais basko, de nuestros comstantes ensue-
fios, pldcenos comsignar, que el afio pasa-
do, se ha hecho bastante en la obra de
euskarismo; que por suerte se ha iniciado 4

base de cultura: se han publicado nume- .

rosos libros, se han fundado centtos de
caracter eyskaro; se han representado obras

teatrales, exposiciones de pintura baska y .

recientemente se ha cerrado el afio con

|V refranes que no fallan. Y si

la creacién de una cétedra ptiblica de bas-
kuenze patrocinada por la Diputacién de
Nabarra. ‘ .
- Repetimos nuestros votos para que el
afio que comenzamos con el presente n

mero, sea venturoso para todos. ;
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Una pagina de Wordsworth

Dedicada al pais basko

La creo muy poco conocida en nuestra tierra que
se la inspir6 y cuyos mas acendrados sentimientos
en ella se cantan. Consta el pasaje 4 que me refiero
de tres sonetos, que veo én ‘“T'he poetical works of
Wordsworth... A reprint of the 1827 edition...
London: Frederick Warne and C.o...”" (paginas
178 y 179), formando parte de la seccion de “Son-
nets Dedicated to Liberty”. Y voy & intentar dar de
ellos una idea, traduciéndolos con la posible fideli-
dad, ya que la trascripcion del original inglés no se~
ria para todos accesible.

En el primero refiere el poeta una costumbre
que, clertamente, no es exclusiva de nuestro pue-
blo, pero en la que encuentra ambiente adecuado
para la explosién lirica del soneto que luego viene:

“En cumplida observancia de un antiguo rito
los rudos bizkainos, cuando su nifio yace’
muerto en la inocencia de su infancia,
atavian el -apacible caddver con blancos vestidos;
y, en sefial de claro triunfo no manchado,
cifien la pura frente de la criatura ‘
con victoriosas guirnaldas de blancas rosas.
“Hecho esto, un alegre concurso se junta

_cantando 4 coro, y mientras la cruz alzada

de Jestis va delante, el nifio es conducido -
descubierto 4 la tumba. Su lastimosa pérdida
la madre que quedd sola no puede menos de llorarla;

‘pero pronto con la fe cristiana se calma su dolor

y la alegria surge de propia fortaleza.”

“Sentimientos de un noble bizkaino en uno de es-
tos funerales”, se titula el segundo soneto, siguiendo

‘4 este titulo la fecha de “1810", con que se indica

la ‘ocasion de estar ocupado el pais por las tropas
francesas. Dice asi el figurado personaje con varo-
nil acento: :

“Afin, alin bizkainos! debemos hacer frente 4
o - (nuestros- enemigos;
con el alma mas firme, atin esforzarnos por recobrar
nuestra antigua independencia: de otro modo fuera
(peor que vano
reunir en torno del féretro estas festivas manifes-
(taciones.
Una guirnalda hecha de puras rosas blancas
no conviene 4 aquel cuyo padre es esclavo:
;Oh! jllevad al nifio tapado 4 su tumba!l
Hstas venerables montafias ahora encierran
4 un pueblo sumido en la apatia y el miedo.
Si esto durase jadids para nosotros todo hien!
La serena luz de celestial inocencia
faltard para iluminar el féretro del nifio
y la culpa y la ignoniinia, contra las cuales no ha
(defensa
descenderan sobre todo lo que nazca de nuestr% satt
gre.



Iin el 0ltimo de estos sonetos,—4& cuya letra quie-
ro cefiirme en I versién estrictamente,~—se dirige
¢l poeta al “roble de Gernika™ y sen sus frases no
menos enérgicas que en ¢l anterior. Precédele una
rcfcrcmid de Laborde, (sin duda el viajero fran-
cés Alejandro Tais José Conde de Laborde), acerca
del juramento de los “fucros™ por los Reves Catd-

licos en 1476, y Wordsworth lo comienza enlazan-

do la significacion del arbol nuestro con las tradi-
ciones gricgas del origen de los oraculos:
“i Roble de Gernika! Arbol de tan sano poder
como aquel ¢que en Dodona hizo guardar 4 modo de
(reliquis
(estimada con tales fe y carifio) una voz divina
que se dejo oir en lo mas alto de la region aérea.
s Como inclinas tu vigor en esta hora de calami-

(daa?
Squé esperanza 0 qué alegria pueden darle fa Iuz del
(sol,

las Dlandas Dhrisas del mar Atlantico,
¢l rocio de la mafiana 6 las lranéficas Nuvias de Abril?
Piadosa hazafia, digna de alabarse, seria la de aguel
que derribara tus ramas por tierra
si ya nunca mas dentro del eirculo de tu sombra
volverdn 4 reunirse aquellos legisladores de altos
(pensamientos,
el labriego y ¢l sefior, cada uno en su sitio,
guardianes de la antigna liberta:l de Dizkaya.”
Sobrarta tedo comentario 4 las palabras det no-
ble pocta inglés, Mi modesta labor de cstas lineas,
sea como un recuerdo y un tributo.
Angel de Apraiz

(Catedratico de la Universidad de Salamanca)
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RECUERDOS DEL TIEMPO VIEJO -

Fiestas de hace cuatro siglos

in el dltimo tercio del siglo XIV, y con motivo
de haber heredado los sefiores de Bizkaya la corona
de Castilla, se cred en la Cancilleria de Valladolid
una sala especial, con un juez, especial tambiéu,
para.los asuntos de Bizkaya. Estos jueves, que re-
cibian el nombre de jueces mayores de Bizkaya,
cran clegidos entre los mis doctos y heneméritos de
la magistratura espafiola.

La primera vez que uno de estos elevados ma-
gistrados visitd nuestra provincia, fué en 1591, con
ocasion de nna visita ocular que demandaba un plei-
to de mayor cuantia.

Tratabase del doctor Mernin Rodriguez, que des-
empeiié su elevado cargo desde 1580 a 15906.

No quiso el Seciiorio pecar de descortés con tan
principal huésped. Y 4 fin de recibirle como era de-
hido, se acordd cn una junta general, obsequiarle en
Billao & costa de la Tierra Hana, de las villas y
ciwdad, de las Fncartaciones y de la merindad de
Durango.

Kl programa dc fiestas se confecciond para los
dias 22 y 23 de Julio, disponiéndose un magnifico
torneo’ v una espléndida cena para el primer dia, v
una corrizla de toros y una colacidn y refrescos en
los tablados, en la tarde del segundo,

Ta junta general dié amplias facultades al corre-
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gidor y regimiento del Sefioria para disponerlo todo
de una manera digna de Bizkaya. . )

El torneo y la corrida de toros, debian verificarse
en la Plaza Vieja, y la cena en la Casa de Contra-
tacion. o

A este efecto, se levantaron en la Plaza Vieja tres
tablados: uno de ellos debian ocuparle el sefior juez
mayor, los delegados del regimiento de Tierra lla-
na y villas y ciudad y los alguaciles y criados del
juez; el otro, los caballeros del torneo, sus padrinos
y los oficiales encargados de auxiliar 4 los tornea-
dores y el tercero, los contadores del rey. En el pri-
mer tablado se colccaron cuatro sillas altas para el
juez, el corregidor y los diputados, y las demas to-
das eran bajas. )

Detras de la Casa de Contratacién, se construyo
con enramadas una gran chozna, que debia servir de
cocina, y comunicarse por medio de un pasadizo
hecho al efecto, con la expresada casa, donde habia

de celebrarse la cena después. del torneo.

La plaza se acotd con palenques y se enarend v
los tablados se adornarom con pafios, ramajes
flores. ‘

“Los jardines de allende el rio—dice un manus-
crito de la época,—do los hay muy gentiles, queda-
ron devastados para adornar tablados y palenques;
v de muy buen talante dieron las flores los seflores
de los susodichos jardines, y aun mo pocas damas
plugd tejer por si mismas guirnaldas para la fiesta.

De los dulces y refrescos, se encargd el confitero
Domingo de la Llana, y de la cocina y servicio de
mesa. Emilia de Galiano, que en- aquella época era
en Bilbao.la gran notabilidad culinaria. o

<

Pintores, sastres, calceteros, un polvorista fla-

nienco, ,armeros,yicarpin’ceros y otra porcién de cor-
tesanos, tuvieron trabajo de largo 'y heneficios ‘no
escasos con tan fausto motivo.

Como en Bilbao no hubiese suficientes sedas, cin-
tas y oropeles para log trajes de los torneadores que
habian ‘de ser lucidisimos, se trajeron de Vitoria,
Burgos y otras capitales. ‘

AT tratarse por el regimiento general de los por-
menores del torneo, lo primero que se: hizo fué de-
signar 4 los caballeros que sirviesen de torneadorss
y aventureros, y, en su virtud, se invité & los si-
guientes.:

Don Juan Gémez de Butrén, don Pedro Gomez de
Butrdn; don Martin de Avendafio, don Pedro de Vi-
llela, don Tristan de Leguizamén, Ochoa de Bilhao
al Vieja, don Martin de Gamboa (hijo de don
Juan), don Martin de Mecetas, don Luis de Gamboa
y Bérriz, don Gaspar de Marzana, uno de los hijos
de Ochoa de Salazar, don Diego de Ortie (alcalde de
Ordufia), don Puente Hurtado de Mendoza (el de
Traslavifia), don Iiigo Ortés de Velasco, don Juan
de Salazar (el de Galindo), don Gaspar ‘de Aldape

é TIsasi, don Francisco de Beladstegui, don Francis- -

co Hurtado de Zaldivar, don Martin Ruiz de Artea-
ga (preboste mayor de Bermeo), don Martin Pérez
de Coscojales, don Juan de Echebury, don Juan de
Tbargiien, don Pedro Ortiz de Olaeta, don Ifigo
Hurtado.de-Mendoza'y Salcedo, don Domingo Loépez
de Anuncibay y Basurto, don Antonio de Urdaibay,
don Saticha Ortiz de Bedia, don Gonzalo de Butrdu,
don Pedro Fernandez de Angulo, el capitdn Sope-
lana. don Felipe de Beléndiz y el capitan Lijua.

“Estos_caballeros—dice el manuscrito del que me
sirvo para la presente relacion—eran los més ea-
llardos y dispuestos, que 4 la sazén.encerraba Biz-
kaya.”

Tema de un segundo articulo, que me propongo

Desde luego, no se viajaba tanto como hoy, ni con

publicar en el préximo nitmero, sera dar un ligero
Jetalle de estas fiestas, asi como algunas cuentas
curiosas que se pagaron con motivo de aquéllas, v
las cuales no dejan de tener interés, pues dan una
breve idea de lo que costaba la vida en aquellos
tiempos. o

José M2 Teran
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Los viajes por las carreteras
del Pais Basko en el siglo XIi

E

Entre las ideas erréneas que han circulado sobre
la Edad Media, una de las mas comunes consiste en
creer que se viajaba apenas y que ios habitantes de
una region ignoraban completamente lo que pasaba
fuera de ella, como si los paises. estuvieran separa-
dos los unos de los otros por verdaderas murallas
de China que se abrian raramente. Es un gran errov.

rapidez 6 confort. Habia que arreglar de antemano
los asuntos temporales, hacer testamento, y _despe-
dirse solemnemente de los suyos. ‘ ‘

Los peregrinos de toda una regién se agrupaban,
y se emprendia la marcha. Larga era la ausencia,
penible la travesia. Todos no volvian pero jqué de
recuerdos y de leyendas para el que regresaba! Toda
tina literatura ha venido de ahi.
~ La Edad Media no ha construido caminos ni ha re-
parado los antiguos. Las vias que se seguian alcan-
zaban. & remota antigiiedad. Para los peatones, el
viaje era atn més duro, asi que las personas aco-
modadas viajaban en mulos, montura que era ade-
mis indispensable para las zonas montaflosas.

Este estudio ofrece mucho interés para los habi-
tantes del Pais Basko. Hs facil trazar el itinerario
seguido por los peregrinos que se dirigian 4 Santia-
go de Compostela. La carretera principal que atra-
vesaba la Baja Nabarra, no era sino la antigua via
romana de Burdeos 4 Astorga que franquea la cade-
na pirenaica pasando por Thafieta, designada en los
viejos textos con el nombre de Summus Portus, para
descender luego hacia Roncesvalles y Pamplona. A
esta arteria principal convergian una cantidad de
otros caminos transversales de todos los puntos de
la cristiandad, rutas que aun hoy se distinguen por
los establecimientos caritativos cuyo recuerdo 6
nombre se ha conservado.

B Su ntmero es considerable en este pais. Son los
Ospitalia”,, los‘hospltales-—posadas de otrora, reser-
vadas 4 los viajeros, 4 los peregrinos que iban bus-
cando un refugio—El turista & el historiador que
quiera molestarse en explorar la Baja Nabarra en-
contrard estos vestigios del pasado, Fn Arambels,
las ruinas de la antigua casa “Ospitalia”; en Uxiat,
un gran hospital derruido en el siglo XVIIT y cuyos
1;esto§ df:saparecerém pronto; en Ostabat, dos casas,
“Ospitalia”, pues este lugar era punto de hifurcacion
de los caminos antiguos; en Trissarry, el edificio de
los caballeros de Malta; en Arsoritz, la gran orden
de San Juan; en Aphat-Ospital (cuyo nombte es la
mejor de las indicaciones) casa de hospitalidad y
capilla del siglo XII que aun existe en parte. En

© San Juan Pie de Puerto, Lasse, San Miguel, Saro,

Bussunaits, etc.... en casi todas las aldeas baskas.
agrupadas al pie de la gran montaia que ettizaban,
las peregrinaciones por el puerto de Lize.y la via ro-
mana. :



Era dura, penosa y temible la travesia del pais
basko y de los puertos de Cize! Algunos viajeros
de aquella ¢poca tratan mal 4 ios baskos. Entre otros
textos, el del Codex de Compostela y el relato de
Hugo, obispo de Oporto, de su viaje el afio 1120, nos
revelan el temor que reinaba en el coro de viajeros
de entonces, después de salir de Bayona, al aventu-
rarse en las regioncs Labortana y Nabarra. El autor
del Codex es probablemente Aimeri Picaud, peregri-
no que disimula su personalidad con la del papa Ca-
lixto II, sin duda con el fin de dar mas autoridad 4
su palabra.

Hay, ciertamente, mucha exageracién. Apresuré-
monos 4 decir que el mismo Ameri Picaud les reco-
noce por lo menos una cualidad “son, dice, leales 2n
la guerra”. Més tarde, el demasiado célebre Le Lan-
cre, que demuestra ser tan poco amigo de los baskos,
les reconoce también una gran virtud: la honradez.
“No se ven, dice, ladrones entre ellos”.

El pais basko, en el siglo XII, cubierto de fron-
dosas selvas que recorrian bandadas de osos y lo-
bos (la toponimia informa suficientemente sobre este

punto) con sus mal cuidados camincs vy puentes, de-
bia parecer imponente. Merodeaban los ladrones y
para proteger al viajero se constituyd un orden de
caballeros militares que ha subsistido hasta nuestros
dias. Los caballeros, monjes de Ibafieta y de Ronces-
valles, luciendo sobre la capa la cruz tipica, insignia
de su orden, acompafiaban a los peregrinos y los pro-
tegian contra los peligros. La cruz verde, de forma
particular, que aun hoy llevan sobre la espalda los
agustinos de Roncesvalles, se remounta a los lejanos
tiempos en que comenzaron las peregrinaciones &
Santiago de Compostela en Galicia.

Estos son los recugrdos que nos han dejado los
viajes realizados hace seis y ocho sigios. Algunas ca-
sas de nombres caracteristicos, algunos nombres de
lugares y & veces algunos nombres propios, es poco
mas 6 menos todo lo que nos queda ademas de algu-
nos nombres relatos breves, pero cuyo conjunto nos
permite reconstituir con bastante precisién en esta
época tan lejana las costumbres de los baskos.

L. Colas:

(Prolesor del Liceo de Bayona).

En un mercado de Evzkadi,
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Judas el zapatero, era un individuo popularisimo

en Vitoria, ‘cacique de la vecindad llamada de la
Zapateria, y contertulio honorario de todas las ta-
bernas.’ ‘ :

Judas era el que, armado de ensortijado puro, sa-
caba el “anrresku” el dia de San Felipe, fiesta de su
calle, siendo éste el tnico dia’del afio que se permi-
tia el lujo de fumar, y el tmico también en que,
desde ‘por la mafiana, vestiase “de gala”, con objeto
de asistir 4 _la “Misa de Salud” tirando los cohetes
por delante”de los tamborileros. . :

No pasaba jieves sin que el zapatero, haciendo en
su labor. el acostumbrado paréntesis, dejara de-dar
una vitelta por el mercado para hablar con todas las

criadas, enterandose de lo que se comia en todas las .

casas 4 fin de comentarlo luego en las tabernas; 'y,
de paso, entre broma y broma, sisar de cada cesta
alguna cosa, 4 fin de aprovisionarse, gratis, del pos-
tre para toda la semand. '

Judas ‘acaparaba todos los afios el mejor puesto’

para la gran pajarada de San Crispin, de la qite no
prescindia asi cayesen chuzos.de punta.

Defensor entusiasta de- todas nuestras antiguas
costumbres, ¢l zapatero ningfin afio dejaba de jugar
4 1a Rifa de San Antén, y, de un real que costaba
el billete, siempre cedia @ sus convecinos cuatro par-
ticipaciones. Para acreditar la existencia del billete,
* lo pegaba;, con-engrudo, en la_trampa’ de su tienda,
permaneciendo alli 4 la vista de todo el mundo.

El dia de San Ant6n, fiesta completa para el za-
patero, no se abria nunca la tienda. :

Acudia 4 la parroquia de San Pedro i objeto de
examinar-los cerdos de la rifa, que, adornados de
cintajos, 4 modo. de divisas, eran conducidos en. ca-
jones ‘con ruedas al portico viejo de dicha Iglesia.
Después, 4 la Plaza Nueva, en donde una banda de

mfisica, alternando con el tamboril, ejecutaba baila-

bles miientras los cerdos, ya bendecidos, eran coloca-
dos deébajo delos balcones del Concejo, en el citado
paseo.: :

Y daba comienzo el sorteo en el salén principal
del Consistorio, extrayendo las bolas los chicos del
Hospicio y dando 4 conécer los nimeros, un algua-
¢il 6 “ministro”, -que los escribia con clarién en un
encerado, exhibiéndolo” al plblico desde el balcdn
del centro.- Co S

Cada ntiméro era recibido con aplausos 6 con
aclamaciones de otra indole, segin la suerte favo-
rable ¢ desfavorable de los que:las pronunciaban.

El zapatero, al frente de un grupo, examirnaba
con aténcién la labor del “ministro”. '

—i Ahora, ahora nos va 4 tocar el cerdo l,—dijo &
SuS..amigos.. : : V : o

Y por dénde, la rara casualidad hace que al mo-
mento el “ministro” saliera publicando el nfimero
del cual era Judas depositario. El griterio y confu-

-

mejante.

GORDO!

sién que armaron Judas y los siy0s no es para des-
crito, de tal suerte, que todos volvian la cabeza para
enterarse de’ lo que pudiera motivar algazara se-

— A casa 4 por la trampa !,—arengd Judas.

Y cogidos de las chaquetas, simulando un.tren,
como los chicos, salieron el zapatero y los suyos
atropellando 4 todo el mundo. A los pocos momen-
tos, volvieron con fa trampa al hombro y exclaman-
do todos: ‘
~—; Aqui esta ¢l gordo, aqui esta el gordo —a gri-
to pelado.

Terminada la rifa, pretendieron cobrar el pre-

‘mio, pero hizoseles saber que siendo casi imposible

despegar de la trampa el billete agraciado, procedia
quedara ésta depositada durante un mes, para que,
anunciado el caso por medio de pregén, pudiera por

" todos ser examinada, y si dentro de dicho plazo nin-

guna reclamacién se presentaba, el premio habia de

- ser entregado al zapatero. ;

. Judas tuvo que avenirse & lo dispuesto, y, no pu-
diendo cerrar ‘la tienda en todo ese plazo, quedod
convertido en “sereno” guardador de su hacienda
durante un mes. Sus amigos y coparticipes ihan 4 ha-
cerle compaiiia, y, con tan plausible motivo, todas las
noches, “4 cuenta del cerdo”, se traia al fiado buena
provisién de magras, cigarros, vinos y licores, de tal

- suerte, que para cuando lleg6 el dia del cobro, Judas -

y su cuadrilla habfan gastado el valor de cerdo y
medio. ‘

Sin embargo, propusiéronse celebrar su buena
suerte, y, estando muy proximo el primer dia de cua-
resma, dejaron la cuchipanda para la romeria de
Arana.

Llegd el domingo, y, desde las primeras horas de
la tarde, Judas y los suyos recorrian los puestos de
bebidas que en la hermosa campa suelen establecerse
los domingos de cuaresma. L

—Un gordo, como mejor se celebra es “cogiendo

“una gorda",—decian.

Ya enardecidos con el “matarratas”, organizaron
un partido de calderdn. Después, alquilaron una coms
ba en el puesto en que dejaron encargada la me--
rienda, y mientras se hacia hora de meréndar, pre-
via otra segunda 6 tercera ronda de copas, pusiéron-
se 4 saltar “al chorizo”. ‘

Aumentado el apetito y cansadas las piernas, arri-
méronse 4 un ribazo y despacharon el ment, des-
pués de haber vaciado la bota repetidas veces. Lle-
gada la noche, y con ella la hora de regreso, Judas
y sus compadres, agarrados de bracete, dirigiéronse
4 Vitoria, y . ya en la ciudad, andando de taberna en

" tasca, cogieron una “papalina” espantosa, y al dia

signiente todos amanecieron en el retén.
lzar.
Vitoria, ’







Aurresku ante-la casa Consistorial

ol
s

mismo pueblo.

El Hospital estd asistido por
cuatro Hermanos de Caridad y
los gastos originados en su
construceién han sido costea-
dos por los Hermanos Muiioa
y & iniciativa-de los mistos y
del ‘Alcalde sefior Juan José de
Eceiza que maheja acertadamente -los destinos
del pueblo hace 22 afios.

Existe luz eléctrica y una fabrica de creme-
ria que diariamente recibe 1900 litros de leche
que los «caseros» de Bidania, Goyaz y parte
de los de Albiztur . le traen. Una Vez la leche
desnatada se les devuelve.

Por iniciativa de los sefiores Mufioa, se ha .

construido recientemente un camino real de
Bidania 4 Azpeitia ‘pasando por Régil,

Coulo pueblo de buenos baskos, sus costum-

bres son sencillas, y sanas, el tradicional «Aur-
resku» es bailado econ-entusiasmo en las cla-

sicas fiestas de San’ Bartolomé que anualmente

se celebran, :
Las peregrinaciones 4 la: histérica cruz del
Ernio tienen muchos adeptos. Todos los afios

Vista general de BIDANIA.—
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.BIDANIA

L _pié del histérico monte de Ernio y rodea-

do de infinitas hellexas que natura le did,

se encuentra el pintoresco pueblo,
nombre lleva el epigrafe. .

La Iglesia de moderna construccién se levanta
con sus simétricos perfiles. Es indudablemente
una de las mas bonitas de los alrededores,

La direccién técnica de su
construccién fué confiada al

meritorio ingeniero don

La iglesia del pueblo

mingo de KEceiza, hijo del




el mes de Agosto y el de Septiembre se
ven muy corcurridas por forasteros que
llegan de todos los pueblos de Gipuzkoa,
Bizkaya, Nabarra y hasta de Francia. La
ascencién 4 esta montafia, aunque al-
go fatigosa, resulta agradable por las be-
llezas que se enciuentran 4 cada paso, y
por la alegria y ‘bullicio con que se efec-
tia por parte de los peregrines, siémpre
de buen humor. . .. U T
Una vez llegados 4 'la citra. 'el pamo: .

rama que se admira es

hermosisimo.’" : ‘ NNSSES
Si se éxtiende’ Ia mi- - \\% o y
\S

Qg
rada 4 10 lejos, se verd 47 o
como confundidos, el - * ’
azul del cielo con el del -~
bello Cantédbrico, en cu- -
yas costas se distingue
San Sebastidgn.. - . -

Andoain, -Asteasu
Hernani; - ¥Villabona  y
otros muchos ‘puebleci-- -
tos con sus. casitas agrupadas y blan-
cas, aparecen distribuidos en aquel
escenario incomparable.

El Ernio es una de las montafias
mds elevadas de la provincia. Cnenta
1025 metros.

Alrededor de la gran cruz de piedra,
se encuentran diseminadas en gran
cantidad cruces pequefias de hierro
que los fieles excursionistas colocaron
alli, con diferentes leyendas € inscrip-
ciones, como ofrenda de amor y de es-
peranzas para alcanzar alivio en sus
dolores, fortuna en sus empresas.

Cercanas al Ernio se encuentran las
montafias, llamadas Chinchikorta ¥y
Urkubieta, que son las que separan
Bidania de Albiztur. S ,

En los limites de Bidania y Régil
y marchando por el nuevo. camino
real se encuentra la «Trinchera>. Es
un gran arco por arriba del cual estd

& - . Bello rincén de Bidania

. Un dia de fiesta ) .
T ,//" el paso de la antigua carretera de Go-
W4l yaz =l Ernio. Desde alli se puede con-
templar una vista hermoesisima del pueblo de
Régil, situado en el fondo del valle y al pié
del mencionado Ernio. . :

Detrds de Régil y formando un marco al es-
pléndido conjunto, se halla la montafia de
“Yzarraitz y parte de Azpeitia. La- puecsta del sol
‘en’ ese paraje es un espectaculo ‘soberbio, dig:
no de ser interpretado por la mano hahil de
un artista. . : S

Enero 1013, lanacio LeTemENnDIA (H140),
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Sigamos analizando las causas y los desequilibrios

‘de la vida econémica; el problema de los proble-

mas: investigar, analizar, dar soluciones para que la
lucha ardua por la vida, lo mismo en el terreno eco-
némico que en el espiritual, sea mas justa, sea mds
humana. Y en estos torneos, deben tomar parte to-
dos los hombres de buena voluntad, sean 0 no perio-
distas- 6 literatos; -hasta que.sepan sentir las dggdi-
chas humanas, y como el que més y el que menos
tocan de cerca los inconvenientes y sinsabores de la
vida, justo es que todos nos preocupemos.

Fse dicho vulgar, como todos los dichos que for-
man carne en las gentes; pues en esto hay algo de
contagio (me refiero 4 una de esas frases tan gene-
rales), que dice: “Zapatero, 4 tus zapatos”, es un
contrasentido y una bofetada al sentido comin que
frecuentemente resulta el menos comin de los sen-
tidos. Y he distraido un momento mis humildes ob-
servaciones, precisamente para demostrai que no es-
t4 refiido el estudio 6 el alimento espiritual; coa
aquellos quehaceres que nos obligan 4 ganar el pan

de cada dia. -

Sabiendo distribuir, hay tiempo para todo; para ‘

trabajar, ilustrarse, gozar del espiritu con el arte, la
literatura, higienizarse de cuerpo’'y alma. Para todo
tenemos tiempo. En muchas personas,.es una abe-
rracién el leer un libro, hablar de. asuatos que tanto
interesan en la vida; por ejemplo, éstos problemads
econémicos. ;Y. qué lamentable que esto sucedal,
pues ‘81 cultivamos nuestra inteligencia 4 medida de
nuestto corazén y hacemos todos los dias un poco de
giinmasia espiritial !, cubnto ganariamos todos. Has-
ta en ese trabajo que nos obliga 4 la luchd diaria,
hariamos mAs, progresariamos, seria méis hamano.
Un industrial 6 comerciante que no sea rutinario,

que no tenga pereza de pensar, que le preocupen to--

dos los problemas humanos; pues por 1dgica; al preo-
cuparse-por los demas, es mirar por uno mismo; por-
que la vida, por ley biolégica, estd encadendda. Asf
como el sistema planetario, estd cientificamente. de-
mostrado que por la ley de gravedad, por el magne-
tsmo 6 las fuerzas eléctricas se sostienen los plane-
tas entre si; y la atmésfera compuesta también de
oxigeno, hidrogeno, carburo y 4zoe, nos da el aire
la vida; asi también pongamos por ejemplo las vias
de comunicacién, en la que tantos hombres toman
narte, 'desde la’ construccidn hasta su explotacién 6

movimjento; en el que se enlazan las industrias, co- .

mercio, y la vida del mundo entero, contribuyen al

intercambio y al progreso humano en general, y no

hay en el mundo nada que no dependa del conjunto
de Tas demas fuerzas. Empezando por el estudio filo-

stfico y cientifico de la metafisica que o hay tausa -

sin efécto; ni efecto sin causa, todo, absolutamente
todo, esta encadenado en la vida. El don yo no existe
pertenecemos unos 4 otros.

Dejando 4 un lado estas disquisiciones 6 critica 4
la pereza de pensar y sentir, sigamos con. el funda-
mento «le estos humildes estudios.” "

La organizacion, la disciplina el orden, 1a adminis- -

tracion, son las bases para formar una sociedad fuer-
te é inteligente. No debemos dejarnos..impresionar
por las convulsiones de momento; por esos .desequi-
librics naturales en todas las etapas de la vida, son
como los fenémenos sismicos 6 cualquier caso que la

naturaleza nos presenta con frecuencia al necesitar
el desahogo, para volver & su cauce, asi también lag
crisis tanto econdmicas como espirituales requieren
una valvula, un regulador. ' -

La ley de la oferta y la demqnda, el intercambio
de productos que los egipcios vinieron 4 darle un va-
lor con la moneda, para dar mayor facilidad al in-
tercambio, y al dar mayor facilidad, mas rapidez, asi
también el gran progreso de la maquinaria, trae 3
veces el exceso de produccidn, y al llegar al merca-
do, este trabajo acumulado de tantos hombres, 4 ve-
ces no encuentra demanda. De ahi que la oferta de-
genere en crisis, v no encuenire demanda en mu-
chos casos, por los excesivos gastos de guerra de las
nacicnes que son fuerzas estancadas v gue inflan las
sumas de los presupuestos publicos paralizando ¢]
progreso; los grandes trusts que absorben entre unos
pocos la energia y el trabajo de muchos; los especa-
ladores que juegan al azar con los intereses de la
comunidad; los gobiernos que no legislan el problema
social con la amplitud que requiere el progreso al-
canzado en todos los drdenes de la vida, originando
todas estas cuestiones derivadas de las malas admi-
nistraciones, viene la carestia de la vida, la restric-
cién del crédito, el miedo, el panico y la falta de se-
renidad; como sucede en el juego al mal jugador,
que cuanto mas pierde, mas quiere la revancha; y no
es [a revancha, la qué hay que huscar en los desequi-
librios econémicos, sino el estudio” sereno, la buena
administracién; y, aite todo, asociando siempre al
corazén con el cerebro. o

El crédito en las evoluciones del intercambio, es
la. base del progreso comercial é industrial, pero el

- crédito bien calculado, y sabiéndolo acordar. La hase
..de todo el engranaje comercial é industrial esti en el
_crédito. '

Sin enibargo, en muchos casos, esta facilidad 6 for-
tha de hacer las operaciones de intercambio podria
ampliarse para la industria, para el productor, que

‘necesita mucho ‘mds del crédito que el comer-

ciante. . )
Por-la sencillisima razoén, que la evolucién del ca-

_pital del comerciante es mucho mas rapida, puss

durante un afio por ejemplo, el comerciante da 36 4
vueltas 4 su capital, mientras el industrial no da mas
que una 6 dos, precisamente porque tiene gue trans-
formar la materia prima y ponerla en condiciones de
mandarla al mercado. Agreguemos 4 esto los ade~
lantos que debe realizar antes de poder vender su
produccién: jornales, materias primas, ccmbustible,
sostenimiento de maquinaria, etc., ete, Agreguemos 4
esto que generalmente el industrial tiene la mitad de
su capital en méquinas y herramientas completamen-
te paralizado (en el sentido de la evolucién) y por
légica veremos que es méis necesitado de crédito: 6
de capital, que para el caso es lo mismo; pues si dis-
pone de capital suficiente para efectuar sus opera-
ciones al contado, la poca evolucién del capital in-
vertido; no le responde 4 los intereses devengados por
las causas que he citado.

Asi como se descuentan los pagarés de un comer-
ciante en el Banco, no sélo se dehen descontar tam-
bién los de un industrial, sino que delye adelantirse-
le crédito 4 cuenta de los pedidos & trabajos que haya

~contratado. Al dar facilidades al productor, por coa-
-sgeuencia vendria la haratura en todo: v la clase

obrera podria ser también mejor retribuida. Y el
ser bien remunerado el trabajador, el comercio, el in-
tercambio no aumentaria, no tendria mas heneficios,
no se acumularia mas riqueza en todos los 6rdencs
de la economia de los puehlos? ‘




Ahora bien, el crédito, como anteriormente cito,
hay que saber aplicarlo. El crédito que se dé para la
especulacién, es perjudicial; pues la especulacion en
ninguna forma contribuye al progreso ni al bienestar
de Jos pueblos. Muy al contrario, encarece la vida, y
muv cerca tenemos el ejemplo en la Reptihlica Ar-
gentina, aparte de los trastornos que produce y que
bien de cerca los palpamos hoy.

Ahora bien, el crédito que se ha facilitado para la
especulacién, tampoco conviene cortar con rapidez,
sino paulatinamente, y no cortar mas que a la espe-
culacién, sin meézelar los verdaderos factores del
progreso, como son los productores, pues entonces
€l mal resulta mayor, queda completaniente parali-
zada toda la vida econdmica, con todas sus consecuen-
cias graves.

e .

El sobrante de brazos que viene aparejadd con ia
miseria; disminucién de ingresos, incluso en lds arcas
del tesoro publico, y el panico y restriccidn de la
afluencia del capital.

Las fuerzas vitales de un pais, hay que saber di-
rigirlas, y debemos tener siempre en cuenta que si
la especulacién tiene sus cimientcs en una base com-
pletamente falsa, la produccién bien organizada y

‘dirigida es siempre el factor que podriamos llamar el

regulador del progreso y de la humanidad.

Pedro Antin y Olabe.

Bs. Aires; Enero de 1914

Continuard

Se ha. celebrado solemnemente en Bil-
hao la conmemoracién del triunfo de los
baskos en Padura y en sufragio de los
.que dieron su vida por la Patria en aque
la gloriosa jornada. )

En el Carmelo de Begofia se celebré una
misa solemne, viéndose las naves del tem-
plo rebosantes de concurrencia.

En el Frontén Kursaal se reunieron en
fraternal banquete unos setecientos co-
mensales, esparcidos como. se ve €1l el
-grabado en largas mesas dispuestas pa-
ralelamente al frontis. Presidian el ban-
quete: D. Luis de Arana-Goiri; los con-
cejales sefiores, Goiri, Muguraza,'LekaI}da,
Etxebarria, Ballarin, Egia, Aristegul ¥y
otros. !

“Todas las clases sociales vefanse mez-
cladas. proclamando asi, practicamente,
{a soberania de la democracia baska, destacéndo-
inusitada y franca alegria. = ) ‘

En el Teatro delos Campos Eliseos, bajo’el pa-
trocinio de la Juventud - Baska se--celebré una

.

D. Julidn éﬁiévez
‘Gomendlourrutia

Corresponsal

de - La Baskonia“
en Bilbao

Cabecera del banquete .
gran velada. La apereta Bide Onera 'y una inte-
resante conferencia del Sr.-Fulgencio de Echaide,
constituyeron el programa que el publico aplau-
dié calurosamcnte.



LOS BANOS

__Perfectamente, doctor; voy 4 seguir su consejo
y 4 tomar bafios templados. ¢ A qué temperatura de-
ben ser? ‘ ‘

__No sé nada de eso, sefiora. Usted es quien debe-
ria saberlo; usted sola podria decirmelo.

La cliente dirige al médico una mirda en que se
retrata la estupefaccién profunda, mezclada quiza
con un vago sentimiento de inquietud por la inte-
gridad de las facultades mentales de sut interlocu-
tor.

Sin embargo, por sorpredente que parezca & pri-
mera vista, la verdad es que 4 todo enfermo que ha-
ce semejante pregunta podria dar el médico 4 buen
titulo esa respuesta: pues, los efectos sedativos sobre
el organismo que se buscan con el bafio templado,
son producidos por la impresién particular que sufre

la persona en dicho bafio, es decir, en un bafio que,

no da la sensacién de frescura inquietante, sobre
todo, que no hace tiritar, sino que procura la sensa-
cién de tibieza fresca, dulce y agradable, y en el
cual se experimenta un sentimiento de bienestar y
expansion. : :
En cuanto al grado exacto de temperatura que
produce esta impresién particular y, por medio de
esta impresion, el resultado benéfico en el organis-
Jmo, varia de una persona 4 otra, de modo que no se
putde determinar a priori. ‘
No hay, sin duda, procedimiento higiénico mds
viegjo que el bafio, ni que sea utilizado con mas
frecuencia todos los dias y, sin embargo, poca gente
tiene ideas exactas del bafio & de la temperatura 4
que debe tomarse & sobre el tiempo que debe durar.
Por lo que se refiere 4 la temperatura del bafio
templado, que es el baflo. higiénico por excelencia,
importa ante todo dejar sentado que no es la misma
para todos y que no puede definirse ese bafio con una
cifra precisa y constante que represente un grado
termométrico cualquiera. ,
Interréguese sobre este punto 4 clerto ntmero de
.. personas observadoras. Para tomar . un . bafio . que
les dé la impresion de un bafio templado, unas dirin
que el agua debe estar 4 30 grados, otras que & 36
+ grados, otras seflalarn grados diversos eptre-esas
dos temperaturas, Esto sin hablar de diferéncias atin
mayores que obedezcan 4 estados morhidos.
Se trata de hechos de los cuales la fisiologia nos {da
la explicacion. : o ,
Nervios especiales transmiten 4 los centros’ner-
viosos . las impresiones tactiles, asi como.las impre-

siones- de dolor provacadas por el pellizco, la. contu-

sién, etc.. Hay otros para los que estd reservado ¢l
papel de transmitir las sensaciones de frio y de calor
en sus grados diversos. Ciertos estados mérhides al-

teran la sensibilidad de estos “nervios térmicos”; au-

7

mentando 6 embotando la agudeza de tales avisado-
res. Aun fuera de todo estado patolégico; se conci-

"HIGIENICOS

- & la temperatura, no puede formularse nada a priovi.

fe facilmente que haya de.una persona & otra dife-

rencias mas 6 menos notables, sobre todo para lag
temperaturas intermedias entre el frio y el calor
francamente determinados. '

Nada puede hacer prever esas diferencias, nada
por tanto puede hacer prever cual sea exactamente
la temperatura que produzca en un sujeto determi~
nado la sensacién de tibieza dulce y agradable que
constituye el baflo templado. La experiencia {inica-
mente se la muestra & cada cual.

Por consiguiente, no hay que atenerse 4 las indi-
caciones que suministra el termoémetro ni meterse
de buenas 4 primeras en cua'quier bafio. Si se en-
contrase el agua demasiado fria 6 demasiado calien-
te, para calentarla 6 enfriarla habria necesidad de
incorporarse, mojado, en la bafladera, lo que podria
hacer dafio. Conviene antes de desvestirse por com-
pleto, introducir y pasear por la masa liguida el an~
tehrazo hasta el codo, 6 la pierna hasta la rodilla.
Asi se puede juzgar de manera aproximada.

En todo caso, una vez determinada exactamente
la temperatura que ofrece el bafio llamado “templa-
do”, se puede siempre obtener en adelante, hacién-
dolo preparar 4 esa temperatura, un bafio que sea
templado, salvo las diferencias, por otra parte leves,
fhciles de corregir 6 despreciables, que dependan
de la temperatura de la atmésfera 6 de disposiciones
organicas del momento.

Lo que acabamos de decir respecto 4 la tempera-
tura del bafio higiénico podriamos aplicarlo & su
duracién. Esta no puede tampoco decretarse de ante-
mano. Se mete uno en un bafio que da perfectamen-
te la impresién de un bafio templado y al cabo de
cierto tiempo se siente que el agua se enfria. Si se
toma uno el trabajo de observar, notarid después
de varios bafios dos cosas: la primera, que el lapso
de tiempo que invierte el agua en enfriarse varia
de un bafio 4 otro; y la segunda, que si se afiade
agua caliente, se caliente naturalmente el agua del
hafio, como lo indica el termémetro, pero el cuerpo
no se calienta en manera alguna; al contrario, des-
pués de un bafio templado, viene & tomarse uno frio
en la bafiadera.

De esto se saca sélo una conclusién préactica: tan
pronto como se perciba la sensacion del enfriamien-
to del liquido, se debe ‘salir del bafio; ya ha durado
bastante. , : ,

Asi, pues, respecto 4 la duracion como en cuanto

Sin duda, seria mas comodo poder prescribir siempre
en forma magistral un hafio 4 tal grado de tempe-
ratura exactanente y no menos exactamente de .taI

duracién; pero, por desgracia, el organismo vivo
no se presta 4 ese rigor matematico. Hn semejante
caso, por querer ser simplista, se aparta uno de la
verdad.

‘Dr. G. Delfau.



E]l lenguaje es la caracteristica del hombre, dicen
Tos filésofos. Pero los primeros hombres no habla-
ron, responden los antropélogos.

Con apasionada curiosidad se inclinan los sabios
.sobre los vestigios foésiles de nuestros remotos ante-
pasados, en los que encuentran de manifiesto rasgos
sumamente simianos, y procuran con’ afan adivinar
el secreto que encierran, reuniendo todos los indi-
«ios para formar teorias mas 6 menos probables.

:Como andaban esos seres enigmaticos, los que,
tal vez, no podian alin mantenerse completamente
erectos? ;Hasta donde llegaba su intelectualidad?
Con qué se alimentaban? ; Como hacian el intercam-
‘bio de los pocos sentimientos, quizas de las rarisimas
ideas que podian forjar sus cerebros? ;Cuantas co-
.sas nos.vemos obligadas 4.preguntar 4 esos despo-
jos humanos, y ;4 qué torturas los sometemos para
obligarlos & que nos contesten? Se procura recons-
truir el cerebro que llené el crineo que se ha logrado
restaurar 4 fuerza de gran paciencia, uniendo frag-
‘mento 4 fragmento, y se anhela averiguar la forma
y dibujo de las circonvoluciones, para establecer la
extension ocupada por la esfera de las asociaciones
abstractas y del lenguaje.

¢ Acaso existia el lenguaje articulado que, en con-
cepto de muchos filésofos, caracteriza al hombre, en-
tre esos seres primitivos colocados en una especie
zcologica distinta 4 la del hombre, y que designada
.con el titulo de “Homo heidelbelgensis”, para distin-
guirla de la del “Homo sapiens”, es decir, de nos-
otros? Inextricable problema, pues si los caracteres
anatomicos son bastante cercanos 4 los nuestros, para
-obligarnos 4 considerar como humanos los restos fo-
siles de Neanderthal y de la Chapelle-aun-Saints, po-
.cos son los filosofos que admiten la duda de la posi-
bilidad de que los seres de esa remotisima antigiie-
dad expresasen sus pensamientos por medio de la pa-
Tabra. :

Y sin embargo, la duda surge al examinar el resto
humano mas antiguo que se conoce: el maxilar infe-
rior que se atribuye 4 ese famoso Hombre de Hei-
delberg, vy que fué encontrado en las arenas de
Mauer, por Schoetensack. Ese precioso maxilar, que
cuenta por lo menos mil siglos, ha sido examinado
bajo todas sus fases. Realmente es muy curioso, 4
causa de la mezcla de caracteres que lo acercan al
gorila, y 4 causa de otros caracteres que son pecu-
liares de la quijada humana, y, en particular, por los
dientes, usados al igual del de los salvajes contempo-
rneos que se alimentan con granos duros.

Entre los primeros caracteres, netamente simia-
nos, se nota la ausencia de la barba; y la prominen-
cia de la barba, que agranda en su base la cavidad
vacal, parece estar en relacién con el lenguaje ar-
ticulado. ’

El lenguaje implica una gran movilidad de la
lengua, y la lengua necesita de'espacio para mo-
verse. Pues bien, ese espacio parece faltar por com-
pleto en la mandibula de Mauer. v

Capdepont y Laloy acalan de presentar un estudio
sobre este punto, en el que afirman resueltamente
que el Hombre de Heidelberg no debié haber goza-
do de la facultad de la palabra, esto es, del lenguaje
articulado. :

Asi, pues, fué casi mudo ese animal extrafio, de
arqueadas piernas, de frente fuyente, de faz proyec-
tada hacia adelante en forma de hocico apenas ate-
nuado, de brazos desmesuradamente largos, y que se
alimentaba con granos duros y con frutas. Tal vez
sus gritos constituyeren ya una gama variada; puede
ser que algunas consonantes silbadas le permitieran
unir ciertos sonidos en palabras al fin articuladas;
pero el lenguaje debié, en todo caso, ser asaz pobre,
correspondiendo 4 las limitadas y débiles exigencias
intelectuales de aquel ser.

D O G T N O N O UG )

PAMPLONA.-Vista general de la Granja Agricola Basko-Nabarra

(Fot. A, G, Dean)
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Los deportes.—Sus detiniciones

:Qué es un deporte, 6 qué son los deportes?

Deporte.—Masculino. Recreacién, pasatiempo, pla-
cer, diversion. ,

Deporte—Reciproco. Divertirse, explayarse, re-
crearse. ' : ,

Esta es la definicién que el Diccionario da 4 la
. palabra deporte. : :

Pero, no satisface, ni expresa bien lo que son y lo
que significan los deportes modernos; como 1no lle-
na cumplidamente el significado, serd forzoso ad-
mitir la palabra “sport”, que expresa mejor lo que
son todos esos deportes en que, al ejecutarlos 6
adiestrarse en ellos, hay algin peligro.. Asi, pues,
puede admitirse.

“Sport”, masculino—Es el cultivo del esfuerzo
corporal intensivo, en el que se corre alglin riesgo.
(Coubertin)

Esta definicién. es mas terminante, mas clara, y
expresa mejor lo que son los deportes atléticos ac-
tualmente en boga.

Aliora bien: para.que un deporte sea racional. la
primera condicién que debe reunir es que sea sano
para el cuerpo y para el espiritu.

Idea general sobre los deportes -
Sh

Los deportes provocan una accién general sobre
el organismo; esta accidn. es bastante intensa y vi-
ril, obra sobre la nutricién general y alcanza ala
voluntad; puede decirse que son el complemento de
la gimnasia del desarrollo corpéreo, 6, dicho de otro
modo, son la gimnasia de aplicacion.

Ia educacibn fisica del hombre comprende dos
partes, completamente distintas en su- modalidad:
una, la gimnasia racional de desenvolvimiento ar-
ménico; otra, la gimnasia de aplicacion y deportiva,
Jos juegos y los deportes.

La gimnasia de desarrollo es ante todo “somati-
ca”; la gimnasia de aplicacién es sobfe todo Cpsi-
quica”. El todo constituye la educacion fisica: la*
gimnasia educativa, que se basa en el ‘analisis por el
razonamiento. El deporte en cambio, se basa en la
sintesis por la emotividad. S

Tene .més atraccién el deporte que la gimnasia,
porque le es mas facil al hombre moverse por Am=
pulsién que por razomamiento. o ‘.

Los que anteponen los deportes 4 la gimnasia. es-
‘t4n ‘en la mas completa ignorancia, no s6lo de lo que
esta es y de lo que representa, sino que también de -

la forma de practicarla. e

. * % % S l, s
T.os juegos departivos suponen cierta fesistencia
fisica Dien contrastada para dedicarse 4 los -depor-
tes cuando éstos estin fuera de toda cancién de la
higiene. - ‘ [ B R
Los casos de fatiga y de agotamiento. consecufi~
vos 4 los ejercicios deportivos son demasiado fres’
cuentes, -y los’ puede observar. cualquiera. ¥ Lo

CULTURA FiSICA

N ——

la acci6n:de los brazos es nula para desarrollar el

_no pueden estar al.alcance de la democracia; ade-

.pectaculos plblicos, como sucede con el juego de pe-
lota, que lo han.prostituido los propios profesionales,

- sionales lo cobran.

“‘ambicién del aplauso 'y del lucro, desnaturalizando:

Una costumbre adquirida 6 una frase hecha son
demasiado nocivas porque se repiten mucho y no se
razonan; los padres 6-los profesores que creen que
porque los domingos sus hijos 6 discipulos se rinden
con una carrera de bicicleta 6 en el juego del balom-
pié, han hecho lo bastante por la ‘cultura fisica, co-
meten un grave error de que seran victimas sus.
hijos.

Los vicios de conformacién del esqueleto se acen-
tiian mas con los deportes; por ejemplo, un mucha-
cho que tenga el pecho estrecho, con el juego def
balompié favorece esa mala conformacion, porque

térax, porque estin constantemente caidos; del mis-
mo modo se acentfian los escolioris; segtin observa-
ciones propias; las hipertrofias cardiacas se agra-
van con el ejercicio inmoderado de la bicicleta y del
balompié, por ser éstos de aquellos ejercicios que no
admiten direccién, como no es posible dosificarlos y
graduarlos.

ER N ,

Hechas estas consideraciones, tienen los deportes:
ventajas que no pueden negarse: que se practican al
aire libre, que obran de un modo mas intenso sobre
el desarrollo psiquico, que exigen mis rapida con-
cepcién de las cosas, que obliguen 4 resoluciones:
enérgicas, que la inteligencia estd siempre despier-
ta, etc., etc. - :

Cuando el deporte es colectivo, constituye la gram
escuela de la disciplina. El enemigo mayor que tie-
nen los deportes son los profesionales y los especia-
listas; éstos desnaturalizan el ejercicio y quieren re-
solver todos los problemas de educacién fisica con lo
que 4 ellos les entusiasmo. Cada uno crea su escue-
la 6 su iglesia, sin razonar lo que tiene de buena la
otra.

Ia mixima en el ejercicio fisico, serd utilizar el
movimiento para desarrollar el individuo, ya por
medio de la gimnasia, ya por medio del juego y el
deporte, sin que en-ningiin caso se sacrifique el in-
dividuo, 4 la mayor honra, gloria y visttaldad 6 vis~
tosidad 'de los ejercicios ejecutados para los ojos de-
los demas. . :

% % %

Otro enemigo ‘de los deportes es el dinero; los:
depertes -caros son -patrimonio de la- aristocracia, y

més los deportes populares son objeto de campeo-.
natos, en los que el ulcro del dinero crea profesio--
nales, y entonces se transforman los deportes en es-

resultando un especticulo como los toros, donde los:
aficionados lo pagan'y no lo ejercitan, y los profe-

La obsesion del campeonato y el record crean la

el objeto del deporte, que persigue un fin mas eleva--
do :‘;el‘- vigor ‘fisico, la salud y la belleza de la raza..

S Marcelo Sanz.
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Cada vez repugna mas la politica, en vista de que
no hay medio de significarla y son muchos los que
se apartan de ella.

El siguiente didlogo ofrece una nuestra de como
la conceptian algunos:

g QQué es politica?

—Iis la ciencia que cnseila & vivir del presu-
puesto.

3 Qué cosa es presupuesto?

----- -Iis el puchero nacional donde todos quieren, me-
ter la cuchara,

s Cémo se divide la politica?

—Se divide en partidos.

~=¢ Y cudntos partidos hay?

-—Muchos; pero, en esencia, sélo dos; el de los
que mandan y el de los que se oponen.

g Cohmo funcionan esos partidos?

~-ILos de oposicion, gritando contra los que man-
dan, y éstos defendiéndose de los ataques de los pri-
meros,

—; Suelen invertirse esas funciones?

—8i, sefior; por medio de los cambios de situa-
cién.

—Y entonces, jqué sucede?

—Sucede que los que chillaban se acaparan del
mando, v los que lo tenian pasan 4 la categoria de
chillones.

—g Qué entiende usted por Patria?

el Pairin e una sefiora muy necesitada, madre
de una familin numerosa y pobre, llena de que-
brantos.

ey ot qué consisten esos quebrantos?
in que sus hijos estin divididos y pretenden
salvarla los unos de los otros.

4 Y la salvan?
o, sefior, al contrario, la revientan,

Alfredo de Laffitte

LA SUERTE

Dicen de ella que es una inconstante diosa, volu-
ble, tornadiza; que sélo puede merecer sus favores
y su proteccién decisiva aquel que menos espera se-
mejante dicha, bien tan extraordinario.

La suerte, no obstante, tiene diversas acepciones,
aspectos variados.

Hay quien la toma como sinénimo de azar y ahi
que sea vcluble é inconstante; otros la juzgan como
equivalente 4 fortuna, y de tal causa nace que todos
la quieran y la beudigan, y otros entienden esta pa-
labra como la esencia del fatalismo, del “estaba es-
crito”, de los musulmanes. .

Para todos, en suma, tiene algo de misterioso esa
palabra, ya signifique casualidad, ya brinde con de-
licias y Dienes, ya sefiale un destino determinado y
preciso. - ‘

Con la suerte en el mundo material, pasa lo mismo
que en el universo fisico con el abajo y arriba.

Tstas dos acepciones no existen al pie de la letra;
nuestro abajo y arriba no son més que ramas rela-
tivas, y el abajo de nuestros antipodas es el arriba
de nosotros.

La suerte, en el mundo, para unos, resulta desgra-
ecia para otros, porque como se vive en constante lu-
cha de intereses y todos estamos ligados, lo que &
unos les produce satisfacciones y alegrias, les causa
4 otros dolor y penas, 6 cuando menos quebranto.

Suerte es, pues, el porvenir que & fuerza de traba-
jos y de estudios se puede conquistar; suerte la del
sabio que sorprende un secreto; la del marino que
descubre una nueva tierra; la del minero que halla
un filon, y siempre debe entenderse como la verda-
dera suerte, la fortuna que sdlo se puede encontrar
en lo que mas enaltece al hombre: en el trabajo.

C. de C.

FIESTA DE LA FLOR

EN BERMEO

Se ha generalizado en
puestro  pafs la lamadaf
wFiesta de la Flort, que
yor su fin humaunitario se
{mce doblemente simpdti-
ca 4 todos,

No solo en Jas capitales
sitte en los pueblos ha to-
mado carta de naturalezs,

En la seccidn noticiosa
damos algunas informacio-
nes al respecto.

11 grabade representa
una escena de dicha fieg.
ta, enuna de las calles de
Bermeo, en momentos en
gue unas cuantas sefiori.
tas obsequian con flores
4 log transeuntes 4 cam-
bio de un donativo.




Nueva colaboracién artistica

Desde el presente.nfimero comenzard 4 golaborar
en esta revista con ilustraciones de carcter basko,
¢l conocido poeta y dibujante de San Sebastian, don
Victoriano de Iraola.

Ademas de que es uno de los poetas mas fecundos
de nuestro pafs, pues es de los que en estilo festivo
‘ha escrit> y publicado mas composiciones, sabe ex-
presar con el ldpiz con la misma espiritualidad que
en sus versas, lamodalidad tipica de los tipos y cos-
tumbres de nuestra tierra. .

En la primera pigina del presente nimero va uao
de sus primeros dibujos, y en lo sucesivo honrard
las paginas de esta revista con originales. produccio-
nes que promete enviarnos por todos los correos.

" Es un nuevo elemento de valia qtie se incorpora
4 los numerosos colaboradores que cuenta esta
Tevista.

Monumento al profesor Arechabaleta

Dicen de Montevideo que el gobierno solicitard
autorizacion del cuerpo legislativo para levantar cn
el Prado un monumento 4 la memoria del profesor
Arechabaleta.

;flnconcebible!

Ha} causado indignacfdn general, el ineSpexado:
y trdgico fin que ha tenido el Sr. Julidn Del Val -

y Arnaiz, socio dela firma Del Val, Anday Llorente

de esta plasa, Co-propietario de unaimportante f4- -

brica de calzado. .

Un individuo anormal, tn degenerado sin duda,
un operario ruso que pertenecia al personal tra-
bajador de la fabrica_del finado, consumé tan
cobarde como criminal atentado, sin motivo de
Dinguna especie, pties no es cierto siquiera que
haya sido despedido, como6 han manifestado algu-
nos diarios erréneamente informados.

El caso es ‘que un
demente ¢ 1c que sea,
ha segado bestial-

joven. Es una abe-
rracién tan enorme,
que sus restos fueron

Yma morada 4 pulso,
= por ¢l personal dela
Afdbrica, para demos-
trar en forma'tan ex-

cién, como ademés
pudimos comprobar

6r. Julidn Del Val y Arna'z
por las frases que escuchamos en el cementerio, re
cordando las bondades del patrén que precisathen
e tuvo repetidas deferencias con su cruel matador.
De la condolencia que desperté la pérdida del

labor diaria, lleno de '
energias, honesto y -

conducidos 4 la lti-.

malogrado Don Julidn Del Val, fué una prueba
harto elocuente, la numerosisima concurrencia que
asistié 4 rendirle el 4ltimo homenaje.

El ingeniero Lekuona

Este ingeniero, uno de los que més bri-
llantemente ha terminado la carrera en la Escuela
de Ingenieros de Bilbao, ha salido para Santiago

_ del Estero, para ponerse al frente de la explota-

cién de una mina de oro. ‘

Jubilacién merecida

El P. E. por decreto del 31 de diciembre tlti-
mo, ha acordado la jubilacién ordinaria al comi:

- sario inspector don Juan M, Picabea, funcionario

recto que ha desempefiado diversos puestos supe-
riores en la reparticiét y 4 quien aprecia mucho,
tantc. el personal supérior como subalterno.

El Sr. Picabea, que ha sido comisario en variag
secciones, fué jefe tabien de la divisién guardia
de seguridad de caballeria, donde realizé muchas
mejoras.

Actualmente tenia 4 su cargo la seccién ins-
peccién de policfa, como hicimos constar en el
nimero extraordinario del g de Julio, en el que
como se recordard, aparecié un historial demos-
trativo de la actuacién descollante que tuvieron
en la institucién policial numerosos descendien-
tes de baskos.

jCosas de la justicia!

Un nuevo caso judicial de los tribunales de Mer-
cedes va 4 ser llevado 4 la Corte, 4 fin de que ésta dé
cabida al recurso extraordinario que se intenta.

El caso, que, por lo insdlito, se presta & toda clase
de comentarios, es el siguiente: )

A mediados de 1913 el vecino de Boljvar, sefior Ra-
mén Arriaga, fué asaltado y herido de arma de fue-
go por un ndividuo de malos antecedentes.

Rl sefior Arriaga, & pesar de encontrarse algo reu-
méatico, hizo un disparo de revélver 4 su agresor,
que no dibé en el hlanco.

El hecho fué considerado como tna tentativa de
asesinato, producido por el estado de guerra en que
se halla Bolivar,

El sefior Arriaga fué 4 curarse 4 Buenos Aires, y
entretanto se siguid el proceso, al final del cual fué

. absuelto, y condenado su agresor en printera instan-

cia.

Paco después la Chmara~—por dos votos contra
uno—revoca la sentencia, absuelve al asesino y con-
dena al sefior Arriaga 4 sufrir dos afios de prision.

Pasajeros

Han llegado de Europa: Aureliano Baldor y
familia, Amparo Izueta, Laureano Arrieta, Cruz
Asiain, Ignacio Aramburu, Martin Amorena, Igna-
cio Azkona, Agapito Arizcuren; Lucio Bilbao, Do-
mingo Churruka, Eusebio Zendoya, Agustin Zela-

. rain, José Egafia, Mauricio FErrasti, I.eon Elorza.

ADMINISTRATIVA

Rogamos encarecidamente 4 los sefiores

- subscriptores que se hallen en descubierto

con esta administracién quieran tener la
fineza de saldar sus cuentas sin pérdida
de tiempo por razones que ya conocem.




